
Journée alsacienne
LUNDI MARDI MERCREDI Jeudi VENDREDI
22-Jan 23-Jan 24-Jan 25-Jan 26-Jan

PETIT DEJEUNER
Buffet: Lait, Tisane, Pain aux Céréales, 

Différentes Sortes de Fromage, Confiture, 
Corbeille de Fruits
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Buffet: Lait, Tisane, Pain aux Céréales, 
Différentes Sortes de Fromage, Confiture, 

Corbeille de Fruits

Allergènes 1(blé,seigle,orge),7 1(blé,seigle,orge),7 1(blé,seigle,orge),8 1(blé,seigle,orge),7 1(blé,seigle,orge),7

 SOUPES Soupe de légumes Soupe d'haricots vert Soupe de mais Soupe de pois chiche Soupe de petit pois 

Allergènes

SALADE                           
CRUDITES

Buffet de Salades et                       
Crudités diverses
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Buffet de Salades et                       
Crudités diverses

Allergènes 3,10 3,10 4,10 3,10 3,10

POISSONS Filet de lieu noir au four                       

Allergènes 4

VEGETARIEN Pasta Tomate Basilic & Ricotta Saucisse de tofu fumé Hachis au tofu et petits légumes Sauté de lentilles corail au lait de coco Steak de chou-fleur

Allergènes 1(blé)7 6 1 (blé),6,7 1(blé),3,7 1(blé),3,7

VIANDES + ŒUFS Wirschtchen & Mettwurscht Hachis parmentier Suprème de poulet au citron et romarin

Allergènes 1(blé),7

FECULENTS Pasta Pommes nature Purée pommes de terre Riz créole Pomme de terre sautée

Allergènes 1(blé) 7 1(blé)

LEGUMES Parmesan Choucroute Salade verte Salade verte Haricots blanc à la tomate

Allergènes 3,10

MENUS SPECIAUX sans lac = sans ricotta sans porc = Leidelenger+Metti Bœuf

Corbeille de fruits

COLLATIONS Tartines Baguette au fromage Yaourts Donuts Tartine salami de dinde

1(blé) 1(blé),7 7 1(blé),3,7 1(blé,épeautre,sésame,orge, avoine)6,7,8,11,13

Légende codes allergènes

                 Remarques:
               = Natur genéissen

               = Produit bio

           +           = Produit bio luxembourgeois            = Natur genéissen | bio | vu Lëtzebuerg

              = Produit luxembourgeois

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

1 8
2 9
3 10
4 11
5 12
6 13
7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin
Lait et lactose Mollusques




