Vom 23. September bis 3. Oktober in Differdingen

Ausstellung:

»Senioren brechen mit Klischees«

Die Fotoausstellung »Se-
nioren brechen mit Kili-
schees« ladt das Publikum
dazu ein, das Alter und das
Alterwerden aus einem neuen
Blickwinkel zu betrachten.

Anhand einer Reihe Uber-
raschender Portrats riickt die-
ses Projekt eine Generation
von Senioren aus der Baby-
boomer-Generation ins Ram-
penlicht, die frei, aktiv und
fest in ihrer Zeit verankert ist.
Fernab von Stereotypen erfin-
den diese Menschen die Re-
geln des Altwerdens neu und
zeigen, dass das Alter nicht
bedeutet, in eine Schublade
gesteckt zu werden, sondern
manchmal auch, aus ihr he-
rauszutreten. Vergessen wird
dabei nicht, dass das Altern

groRe korperliche, seelische
und soziale Hirden mit sich
bringt. Nachlassendes Seh-
oder Horvermdégen und
schwindende Mobilitdt ma-
chen den Alltag schwer.
Angste vor dem Tod fiihren zu
schweren Depressionen ein-
her gehend mit geistigen Ab-
bau und Altersstarrsinn.

Der Ubergang in die Rente
oder finanzielle Sorgen rau-
ben zudem das Gefiihl von
Sicherheit.

Die Eréffnung der Ausstel-
lung wird von einem besonde-
ren Abend begleitet, der die
Vorfuhrung eines in Differdin-
gen gedrehten Kurzfilms, eine
Diskussion Uber den Platz der
Senioren in der heutigen Ge-

sellschaft, einen Live-Auftritt
einer Rock’n’Blues-Band und
einen Umtrunk umfasst.

Dieses Projekt wird im
Rahmen des Birgerhaushalts
der Stadt Differdange prasen-
tiert und steht zudem im Zei-
chen des Internationalen Ta-
ges der alteren Menschen.

Der Abend findet in luxem-
burgischer Sprache statt, mit
einer direkten mundlichen
Ubersetzung ins Franzdsi-
sche.

Die Ausstellung kann im
Aalt Stadhaus, 38, Avenue
Charlotte, Differdingen vom
23. September bis zum 3. Ok-
tober montags bis samstags
von 10 bis 18 Uhr besichtigt
werden. Eintritt frei.





